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Zusätzliche Durchführungsbestimmungen für NRW-Ligen 2023/2024 
 
Teamstärke: 
In der NRW-Liga Herren besteht ein Team aus 5 Spielern. NRW-Damen aus 4 Spielerinnen. 
 

Spielmodus 
 
Die NRW-Ligen bestreiten eine Vorrunde in zwei Sechsergruppen und einen Finaltag, an dem die beiden 
Gruppenersten den NRW-Liga Meister ermitteln. 
 

Aufstieg: 
Die Tabellenersten der beiden Gruppen ermitteln an einem Finaltag den Meister der NRW-Ligen. Der 
Spielmodus wird rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Die Meister der NRW-Ligen sind berechtigt, an den Aufstiegsspielen zur 2. Bundesliga teilzunehmen. 
Sollte der Meister der NRW-Liga nicht in die 2. Bundesliga aufsteigen können, da bereits eine Mannschaft 
dieses Clubs einen Platz darin belegt, oder durch Abstieg aus der 1.Bundesliga in der Folgesaison belegen 
wird, dann nimmt automatisch der Verlierer des Finales aus der NRW-Liga an der Aufstiegsrunde zur 2. 
Bundesliga teil (es sei denn, dieser kann aus oben genannten Gründen nicht aufsteigen, dann wird von 
den Gruppenzweiten ein Teilnehmer ermittelt). 
 
Ebenso wird verfahren, wenn der Meister der NRW-Liga nicht in die 2. Bundesliga aufsteigen möchte. 
Nach Abschluss der Liga wird von den qualifizierten Mannschaften eine schriftliche Willenserklärung zur 
Teilnahme an der 2. Bundesliga gefordert. Falls diese nicht abgegeben wird, wird nach obigem Modus 
verfahren. 
 
Wenn trotz dieser Willenserklärung und Qualifikation in der Aufstiegsrunde zur 2. Bundesliga die 
Teilnahme an der 2. Bundesliga abgelehnt wird, ist diese Mannschaft in der nächsten Saison gesperrt 
(Beschluss des WBU-Verbandstages 2004). 
 
Ohne Sperre, aber mit der Eingliederung in die unterste Liga, werden Mannschaften versehen, welche 
einen gültigen Bundesliga-Startplatz abgeben oder nicht wahrnehmen. 
 
Die Spielkosten der Aufstiegsrunden werden nicht von der WBU getragen. 
 

Abstieg: 

Die sechstplatzierten Mannschaften aus beiden Herrengruppen steigen in die nächsttiefere Liga ab. 
 

Abbruch der Saison:  
Sollte die Situation eintreten, dass die Saison abgebrochen wird, dann gilt die Tabelle des letzten Spieltags 
als Abschlusstabelle, wenn mindestens 50% der geplanten Spiele absolviert sind (das Finale wird dann 
getrennt terminiert) 
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Sonstiges: 
Bei allen hier nicht aufgelisteten Fällen entscheidet der Sportausschuss. 
 

Startzeiten und Pausenregelung:  
09:30 Uhr – 09:50 Uhr Einspielzeit 
Ab 09:50 Uhr 3 Spiele (in Absprache mit dem Ligaleiter und der Halle – ggf. 2 Spiele, wenn mehrere Ligen 
starten, um die Küche zu entlasten) 
Bahnpflege mit Mittagspause (nach dem letzten Ballwurf!),  
danach 15 Minuten Einspielzeit -2 Spiele 


