'F W l ' Westdeutsche
I@x Bowling Union e.V.

Workshop der WBU
2019

Wer kann sich anmelden: Alle interessierten Bowlingspieler.

Wann soll er stattfinden: 30. Mai 2019 10:00 —13:00 Uhr
14:00 —17:00 Uhr

Wo findet er statt: Bowling Arena Siegen
Birlenbacher Hiitte 14
57078 Siegen

Voraussetzung: Interesse an Bowlingwissen und
Motivation neue Bowlingfertigkeiten zu
erlernen.

Teilnehmergebiihr: 20 €

Sonstiges/Beschreibung:

Der Workshop unterteilt sich in zwei Abschnitte. 10-13h werden die
Themen , Anlauf (Approach) mit zeitliche Abstimmung (Timing) /Spiel-
und Raumsysteme” behandelt, 14-17h das Thema Ballsortiment und wie
setze ich es am besten ein. In beiden Fallen erfolgt nach kurzer
theoretischer Einfihrung ein langerer praktischer Teil auf der Bahn also
Ausristung mitbringen.

Die Teilnehmergebiihr ist am Tag des Workshops zu entrichten.

Anmeldungen an den Lehrwart der WBU. Bestatigte Anmeldungen
werden als verbindlich betrachtet. Maximal 16 Teilnehmer



